Komunikacijas funkciju klasifikacijas sistema(KFKS)

individiem ar Cerebralo Trieku

Mérkis

Sis sistémas merkis ir klasificét individu ar
Cerebralo Trieku ikdienas komunikaciju viena no
pieciem limeniem. KFKS koncentré uzmanibu uz
Pasaules Veselibas Organizacijas (PVO) noteiktas
Starptautiskas funkcionésanas, nespéjas un
veselibas klasifikacijas (SFK) aktivitasu un
[idzdalibas limeniem.

Instrukcijas lietotajam

Vecaki, aprupétaji un/vai profesionali, kuri
parzina  personas  komunikaciju, izvélas
komunikacijas limeni. Pieaugusie un pusaudzi ar
Cerebralo Trieku pasi var klasificét savu
komunikacijas [imeni. Komunikacijas
efektivitate kopuma ir javérté péc ta, ka vini
parasti iesaistas ikdienas situacijas, kuras ir
nepiecieSama komunikacija, nevis atbilstosi
vinu vislabakajam spéjam. Sis ikdienas situacijas
var bat majas, skola un tuvakaja apkartné.

Komunikaciju var bat gruti klasificét, ja runa
atbilst vairak ka vienam limenim. Sados
gadijumos jaizvélas limenis, kurs vistuvak
apraksta personas parasto izturésanos biezak
sastopamajas situacijas. Izvéloties limeni,
nenemiet véra individa labakas spéjas, garigo
attistibu un/vai motivaciju.

Definicijas

Komunikacija notiek, kad satitajs nodod
véstijumu un sanémeéjs to saprot. Efektivs
komunicetajs ir patstavigs abas lomas - ka
véstijuma sutitajs un sanémejs,

neraugoties uz sarunas noteikumiem,

ieskaitot tas vidi (piem., tuvako apkartni, skolu,
darbavietu, majas), sarunas partneriem un
témam.

Nosakot KFKS limeni, tiek nemtas véra

visas komunikacijas metodes. Tas ietver

runas lietosanu, zestus, uzvedibu, acu skatienu,
sejas izteiksmi, ka ari alternativo un
augmentativo  komunikaciju  (AAK). AAK
sistémas ietver (bet ne tikai) roku zimes, attélus,
komunikacijas délus, komunikacijas gramatas
un runasanas ierices, kuras sauc ari par balss
komunikacijas paligiericem vai runu
generéjosam iericém.

Atskiribas starp limeniem balstas uz satitaja
un sanémeéja lomu izpildi un komunikacijas
tempu, ka ari sarunas partnera veidu. Lietojot
S0 klasifikacijas sistemu, ir jaievéro 3adas
definicijas.

Efektivs sanéméjs un sutitajs atri un

viegli mainas lomam, saprotot un nosutot
zinojumu. Lai noskaidrotu un labotu
parpratumus, efektivs satitajs un sanémeéjs

var lietot vai pieprasit tadas stratégijas ka
atkartosanu, citu izteiksmes veidu,
vienkarSosanu vai/un zinojuma paplasinasanu.
Lai paatrinatu komunikacijas apmainu, ipasi,
lietojot AAK, efektivs sUtitajs var pareizi

izlemt sazina ar pazistamu komunikacijas
partneri lietot gramatiski neprecizas zinas,
saisinot vardus vai tos izlaizot.

Erts komunikacijas atrums - tas nozime,

cik atri un viegli persona var saprast un nodot
zinojumus. Erta komunikacijas atruma gadijuma
ir nedaudzi komunikacijas partraukumi un Tss
gaidisanas laiks starp atbildém.

Nepazistami sarunu partneri ir svesinieki

vai pazinas, kuri tikai laiku pa laikam komunicé
ar personu. Pazistami sarunu partneri -
radinieki, aprlpétaji un draugi ar personu var
komunicét efektivak, jo viniem ir iepriek$ejas
zinasanas un personiga pieredze.
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Paskaidrojumi Komunikacijas metodes
w KFKS limena noteikSana neprasa testésanu, ta neaizvieto Neraugoties uz daudzajam lietotajam komunikacijas metodéem, tikai
standartizetu sazinasanas noveértéjumu. KFKS nav tests KFKS 1.limenis novérté visparéjo komunikaciju. Sekojo3aja rami

ir jaatzimeé visas lietotas komunikacijas metodes.

* KFKS grupé cilvékus atkariba no pasreizéjas komunikacijas
efektivitates. Ta nepaskaidro efektivitates iemeslus, ka Sis individs lieto sekojoas komunikacijas metodes:
kognitivas spéjas, motivaciju, fiziskas, runas, dzirdes un/vai _ maiiet visas k ok i
valodas problémas. (Ladzu, atziméjiet visas, kuras tiek lietotas)

% KFKS neklasificé personas sazinasanas uzlabosanas [0 Runa
potencialu. [0 Skanas (tadas ka,aaah’lai pievérstu partnera uzmanibu)
% KFKS var noderét pétijumos un pakalpojumu snieg$ana, kur L1 Acu skatiens, sejas izteiksme, Zesti un/vai noradisana (piem., ar
komunikacijas efektivitates klasifikacija ir nozimiga. kermena dalam, radamo kocinu, lazeru)
[l Roku zimes
Pieméri: [l Komunikacijas gramatas, déli un/vai attéli
1) lietot ka vienotu valodu starp profesionaliem un ne - B?I,SS izvadierice un/vai balsi generésanas ierice
profesionaliem, lai aprakstitu #ankcionélo’ komunikaciju, O Citi

2) atrast efektivu komunikacijas metozu pielietojumu, taja
skaita AAK,

3) salidzinat, ka dazada komunikacijas vide, partneri un/vai
komunikacijas uzdevumi var ietekmét izvéléto limeni,

4) izvéléties merkus, lai uzlabotu personas komunikacijas
efektivitati.

Reference for CFCS Development:

Hidecker, M.J.C., Paneth, N., Rosenbaum, P.L., Kent, R.D,, Lillie, J., Eulenberg, J.B., Chester, K., Johnson,

B., Michalsen, L., Evatt, M., & Taylor, K. (2011). Developing and validating the Communication

% Skat. 3 Iapé piecu imenu aprakstu Function Classification System (CFCS) for individuals with cerebral palsy, Developmental Medicine
T o . X and Child Neurology. 53(8),704-710.doi: 10.1111/j.1469-8749.2011.03996.x, PMC3130799.

¥ Skat. 4. lapu - palidziba izlemt par limeniem.

¥ Biezak uzdotos jautajumus par KFKS var atrast Translations by: Andra Greitane (andra@edi.lv).
http://cfcs.us




. Nekonsekvents siutitajs un/vai

Komunikacijas funkciju klasifikacijas sistéma
(KFKS) individiem ar Cerebralo Trieku

Efektivs sutitajs un sanémeéjs ar nepazistamiem un pazistamiem sarunu
partneriem. Persona patstavigi pariet no sutitaja uz sanéméja lomu, un
otradi, ar lielako dalu cilvékiem dazadas vidés. Komunikacija notiek viegli,
komfortabla atruma gan ar neapzistamiem, gan pazistamiem sarunu
partneriem. Komunikacijas parpratumus atri atrisina, tie neietekmé personas
visparéjas komunikacijas efektivitati.

Persona patstavigi pariet no
sutitaja uz sapnémeéja lomu, un otradi, ar lielako dalu cilvekiem dazadas
vidés, taCu sarunas temps ir léns, un tas var sarezgit komunikacijas
mijiedarbibu. a) Bérnam var but nepiecieSams papildus laiks, lai sutitu un
saprastu zinas; b) bérnam var bat nepiecieSams papildus laiks, lai saprastu
zinas, bet vin$ efektivi suta zinas; c) bérnam var bt nepiecieSams papildus
laiks, lai sagatavotu zinas un/vai atrisinatu parpratumus. Komunikacijas
parpratumi parasti tiek atrisinati un neietekmé komunikacijas galarezultatu ar
nepazistamiem un pazistamiem sarunu partneriem Bérns ir efektivs zinu
sanemejs. |l Efektivs satitajs un sanéméjs

Efektivs sititajs un sanémeéjs ar pazistamiem sarunu partneriem.
Persona pariet no sutitaja uz sanémeéja lomu, un otradi, ar pazistamiem
(bet ne ar nepazistamiem) sarunu partneriem dazadas vidés. Komunikacija ar
lielako dalu nepazistamu sarunu partneru ir visnotal neefektiva, tacu
parasti ta ir efektiva ar pazistamiem sarunu partneriem.

sanémeéjs ar pazistamiem sarunu
partneriem. Persona nekonsekventi pariet no sititaja uz sanémeja lomu,
un otradi. So nekonsekvenci novéro dazados komunikacijas veidos: a) laiku
pa laikam efektivs shtitajs un sanémeéjs; b) efektivs suatitajs, bet ierobezZots
sanémejs; c) ierobeZots satitajs, bet efektivs sanéméjs. Komunikacija
dazreiz ir efektiva ar pazistamiem sarunu partneriem.

. Reti efektivs satitajs un sanémeéjs pat ar pazistamiem sarunu partneriem.

Persona ir ierobeZota gan ka sititajs, gan ka sanéméjs. Sis personas
komunikaciju lielakai dalai cilvéku ir griti saprast. ST persona ierobeZoti saprot
zinas no lielakas dalas cilvéku. Komunikacija reti ir efektiva pat ar
pazistamiem sarunu partneriem.

Atslega

CT Persona ar CT
N Nepazistams Partneris

P Pazistams Partneris

e Efektivi
®ee0e00 |\az3k Efektivi
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I. L

Atskiriba starp | un Il limeni ir sarunas tempa. | limeni persona komunicé
komfortabla tempa ar nelielu nokavésanos vai bez tas, sacer zinojumu vai
atrisina parpratumu. Il limeni personai vismaz dazreiz ir nepiecieSams

papildus laiks.
-0

G

Atskiribas starp Il un lll limeni ir sarunas tempa un sarunas partnera tipos.
Il limeni persona ir efektivs satitajs un sanéméjs ar visiem sarunu
partneriem, tacu sarunas temps ir probléma. lll liment persona ir pastavigi
efektiva ar pazistamiem sarunu partneriem, bet ne ar nepazistamiem.

—
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Atskiriba starp Ill un IV limeni ir tas, cik konsekventi persona pariet no
sanémeéja un sutitaja lomu, un otradi, ar pazistamiem sarunu
partneriem. lll limeni persona parasti spéj komunicét ar pazistamiem
partneriem ka sutitajs un ka sanéméjs. IV limeni persona pastavigi
nekomunicé ar pazistamiem sarunu partneriem. Sis gratibas var bat zinas
sutisana un/vai sanemsana.

IV. ile

qooo

Atskiribas starp IV un V limeni ir gratibas pakapé komunikacija ar
pazistamiem sarunu partneriem. IV limeni personai ir zinamas sekmes
ka efektivam satitdjam un/vai efektivam sanémeéjam ar pazistamiem
sarunu partneriem. V limeni persona reti var efektivi komunicét pat ar
pazistamiem sarunu partneriem.
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KFKS limenu identifikacijas diagramma

Vai persona konsekventi
un efektivi izvélas sutitaja

_ un sanémeéja lomas ar
pazistamiem sarunu
partneriem?

>

Vai persona kon-

sekventi un

efektivi komunicé ar
nepazistamiem

sarunu

4

Vai persona parasti

saglaba értu

komunikacijas atrumu
ar citiem komunikacijas

partneriem?

f I imenis 1

Efektivs sutitajs un
sanémeéjs ar
nepazistamiem un
pazistamiem sarunu

I partneriem '

! NE
lll imenis
Efektivs sutitajs UN
efektivs sanémeéjs

ar pazistamiem
sarunu partneriem

—

r \

r Il limenis 1

Efektivs, bet lena tempa
sutitajs un/vai sanéméjs
ar nepazistamiem un
pazistamiem sarunu

I partneriem '

NE

-

Vai persona ir efektivs
satitajs UN//VAI
sanémeéjs vismaz kadu

laiku?

[ 4

IV limenis
Nepastavigs sutitajs
un/vai sanéméjs ar
pazistamiem sarunu
partneriem

—

r Y

r V limenis 1

Reti ir efektivs
sutitajs un
sanémejs

ar pazistamiem

L sarunu partneriem J
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